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dall’epica omerica al dramma di Euripide

Sarebbe fuori luogo addentrarsi qui nella complessa “questione omerica”.
Patlando di Omero, mi riferisco al poeta (o ai poeti) che ha creato I’ Iliade e/o I’
Odissea. Il personaggio di Elena compare in entrambi i poemi, ma in situazioni e con
caratteristiche che presuppongono una evoluzione culturale complessiva del mondo
cllenico, come risultera evidente dal nostro studio del personaggio.

WNotizge storico-biografiche. Troia o Tlio, riportata in luce a pattire dal 1871 dagli scavi
di Einrich Schliemann, si trova sulla collina di Hissarlik, in tertitotio turco, non lontano
dallo stretto dei Dardanelli, passaggio obbligato per le navi mercantili che dal Mar Nero
traspottavano il grano, indispensabile per il sostentamento delle citta greche. Forse pit di
una volta queste citta si coalizzarono per distruggere la cittd che taglieggiava le navi in
transito. L’ assedio decennale “omerico”, fissato dagli storici attuali intorno al 1200 a. C.,
non esclude, oltre al movente economico, che siano accaduti nei secoli anche ratt di
donne e guerre di coalizione per recuperatle. 1" Ihade canta solo 54 giorni dell’ assedio,
dall’ ira di Achille alle esequie di Ettore. I’intera saga troiana era contenuta nel Cicl
Trozano, una serie di poemi perduti, (all’ infuori dei due omerici), le cui vicende
complessive partivano ab ovo ¢ giungevano fino ai Noszos, gli avventurosi titorni in patria
dei guertieri (uno dei Nostoi & I” Odissea).

In una delle sue avventure extra-coniugali, Zeus in forma di cigno incinse lLeda,
moglie di Tindaro, re di Sparta. Leda pattoti un #ovs, contenente gli eroi dett Dioscuri
(Castore e Polluce, divenuti protettori dei valorosi ed in particolare dei navigant),
nonché Clitennestra, futura moglie, adultera e assassina di Agamennone, ed Elena, futura
moglie e adultera di suo fratello Menelao. Entrambe nate da un adultetio, erano destinate
a divenire a loro volta adultere per una maledizione del loro padre Tindaro, che, una
volta, sacrificando a tutti gli déi, dimentico Afrodite. I.a dea tremenda architettd il
giudizio di Paride, che fu la causa immediata della guerra di Troia. Ma FElena, gl
bellissima da adolescente, all’ eta di 12 anni fu rapita da Teseo, te di Atene, e convisse
consenziente con lui, finché fuggi per sposare Menelao, re di Sparta; ne nacque Ermione,
che fu abbandonata a Sparta all’ eta di 9 anni dalla madre, quando fuggi per seguire il
bellissimo Paride a Troia, dove il padre Priamo regnava sulla citta opulenta e
potentissima. A Troia si celebrarono nozze solenni tra Paride ed Flena, tra I’ entusiasmo
generale. Pochi nobili troiani, per prevenire la guerra minacciata dagli Achei coalizzati,
proponevano di testituire Hlena, ma futono tacitati dalla corruzione del ricchissimo
Paride. Morto questo poco dopo Ettore, Elena sposd un altro fratello, Deifobo, ma la
notte del sacco della citta, all’ avvicinarsi minaccioso di Menelao, pugnald alle spalle
questo quarto marito, ed i secondo, convinto da questo gesto ed irretito dalla
straordinaria bellezza di Elena, lascid cadere la spada e la riprese con sé definitivamente.
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Anche il loto nostos fu avventuroso, finché dopo 8 anni tornarono a regnatre
tranquillamente a Sparta. E qui li incontrera Telémaco nell” Odissea, alla ricerca di notizie
del padre Ulisse.

Nessuna fonte letteraria descrive I’ aspetto fisico di Elena, limitandosi ad esaltarne
la bellezza eccezionale ed il fascino intramontabile; le fonti figurative archeologiche sono
tutte posteriori di almeno mezzo millennio (peraltro, lo stesso Omero canta almeno
quattro secoli dopo 1 fatti, al tempo dei quali i mondo ellenico non conosceva né la
scrittura né la ritrattistica); dunque, le immagini di Flena che possediamo non possono
essere che idealizzate: corporatura slanciata, agile, alta, elegante, carnagione candida,
collo svettante, chioma folta ondulata, profilo “greco” (la linea del naso sottile sulla linea
della fronte spaziosa ed intelligente), mento e bocca relativamente piccoli.

‘El intuitivo che un personaggio di tal fatta abbia suscitato nei millenni interessi
contraddittori , ammirazione, esecrazione, condanne, assoluzioni, riabilitazioni parziali o
totali: a seconda delle posizioni filosofiche, etiche, religiose dei giudicanti.

I tempo e lo spazio ci inducono a limitarci ad un esame del personaggio nelle
successive creazioni poetiche presenti nell’ Iade e nell’ Odissea e nel dramma Elena di
Euripide.

e A NELLTIIADE

Elena e Priamo. (11. 3, 121 sgg.). Mentre 1 due eserciti combattono sul campo, Elena
sta con le ancelle nell’ appatamento regale e tesse e ticama un grande manto. Le appate
Iride: “VZeni a vedere un fatto inandito: i due eserciti riposano in silenzio, ¢ Paride e Menelao si
batteranno in duello per te. Sarai dichiarata sposa legittima di quello che risultera il vincitore.” Cosi
dicendo, la dea le ispirava nel cuore desiderio struggente del marito di prima, della sua citta, dei suoi
genitori, della figlioletta abbandonata. Subito, indossato un velo di splendido candore, si slancio fuori
dalla stanza, versando una tenera lacrima; rapidamente giunse alle porte S cee’. Qut, raggruppati intorno
a Priamo, sedevano gli angiani, per I etd esenti dalla guerra, ma parlatori valenti. Come dungue
scorsero Elena che saliva alla torre, I’ uno all’ altro diceva sottovoce: “WNon é certo motive di biasimo, se
per tale donna a lungo Troiani ed Achei sopportano dolori: somiglia maledettamente di aspetto alle dee
tmmortalt; tuttavia, pur cosi bella, ritorni sulle navi, che noi ed i nostri figli non colga sventura in
Juturo!l” Ma Priamo, a voce alta, chiamo Elena: “Vieni qui, figha mia, siediti accanto a me, per dare
uno sguardo al tio sposo di prima e ai tnoi parenti ed amici. Per me, tu non hai nessuna colpa: la colpa
ce I” hanno gli dei, che hanno suscitato contro di me la guerra sciagurata degli Achei.” Cosi gl
rispondeva Elena: "V enerazione e soggesione provo per te, suocero caro! Ma fossi morta malamente
quando con tuo figlio sono venuta qui, abbandonando marito e parenti e una figha in tenera eta e le mie
care amiche! Cosi non é stato: percio nii consumo nel pianto...”

Elena e Paride. (1. 3, 426 sgg.) Interrompendo il duello con Menelao, Paride si
rifugia a casa, ma FElena lo rimprovera sarcasticamente. E Paride le risponde: “Noxu stare, o
donna, a tormentarmi I’ anima con offese umilianti: stavolta ha vinto Menelao, con I’ aiuto di Atenay
saro 10, un’ altra volta, a vincere lui: anche al nostro fianco ci sono dér. Ma su, pinttosto, mettiamoci a
letto e godiamo I amore: mai con tanta violenga la passione mi ha ottenebrato la mente. ..”. Cosi disse,
e 5" avvio verso il letto per primo: la sua donna lo segui.

I/ compranto alle esequie di Ettore. (11. 24, 761 sgg.) Il grandioso poema della guerra si
chiude con la esecrazione della guerra e con le esequie del pit puro degli eroi. Per ultima,

' ‘E emozionante il fatto che gli archeologi hanno ritrovato pressoché intatte queste famose porte
della cinta muraria di Troia, piu volte citate nell’ /liade.
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nel generale solenne silenzio, prese pubblicamente la parola Elena: “Ettore, fra tutti i
cognati di gran lunga il pin caro al mio cuore, io sono la sposa di Paride, bello come un dio, che i ha
portata qui a Troia: fossi morta piuttosto! ‘E gia questo per me il ventesimo anno da guando sono
venuta di ld, abbandonando la mia patria: ma mai ho sentito da te parola cattiva o scortese; angy, se
qualcun altro della famiglia mi biasimava fra le cognate, i cognati, le loro mogh, o anche la suocera
Ecuba — niio suocero Priamo fu sempre affettuoso con me, come un padre! — tu li trattenevi, cercando di
calmarli con la tua gentile3a, con le tue parole delicate. Percio, con I’ antmo stragiato, piango insieme te
e la mia sventura: non ¢’ ¢ pinl nessuno nella grande citta di Troia che sia con me dolce ed amico, mi
detestano tutts. ..”". Cosi diceva piangendo, e gemeva la folla immensa. Di fronte a tanta desolazione
di una donna sola e disperata, sorge spontaneo chiedere al lettore, con Dante (Inf. 33,
41): E, se non piangs, di che pranger suoli?

In _sintess. 1.a tigura di Elena ¢ delineata nell’ Tliade come una donna carica di un
fascino eccezionale, ma gravata di un’ accusa pesantissima, che la petrseguita in ogni
momento, esteriormente ed interiormente: quella di essere colpevole di una guerra
estenuante, dolorosissima, causa di infiniti lutti e della morte dello stesso campione di
Tro1a, Ettore, I’ eroe purissimo, il primo non solo nell’ affrontare il nemico, ma anche
nel proteggere la sventurata donna. Dunque, Elena, oggetto di ammirazione e di
desiderio, contro ogni opinione e apparenza soffre nell’ intimo per il marito che ha
tradito e per la figlioletta che ha abbandonata per seguire un bellissmo ma detestabile
mmbelle; e tuttavia, nella sua debolezza di fronte alla passione, non sa sottrarsi alla
seduzione di Paride, anzi ne ¢ dominata: lo rimprovera di vilta, ma poi si cotica con lui.
Quanto agli Achei, ovviamente hanno per la donna solo esecrazione: almeno 15 volte
nell’ I/iade Omero mette in bocca ai guerrieri argivi parole di maledizione a lei dirette;
Achille Ia cita una sola volta — senza nominarla! — con I’ espressione “/a donna da inorridire,
da maledire, da abominare”.

W ENA TRATVILIADE B I OIDISSE A

I’ evoluzione dalla condanna senza appello alla graduale assoluzione e
riabilitazione avverra nel periodo dei forse tre poemi del Ciclo — tutti tramandati solo
oralmente e per noi perduti — che cantavano i fatti accaduti tra le esequie di Ettore e il
viaggio di Telemaco a Sparta, alla ricerca del padre Ulisse. Gia nell” Iupersis (Distruzione
di Ilio) si trovava il celebre episodio di Menelao che, alla caccia della moglie fedifraga per
scannatla, quando la vede piu che mai affascinante dopo tanti anni ne rimane incantato,
gli cade la spada di mano, e le perdona tutto. ‘E pur vero che Flena si rifugia come
formale supplice presso I’ altare di Atena, divenendo percio sacra ed inviolabile. Ancor
piu esplicitamente il poeta imerese Stesicoro (VII-VI sec. a. C.), nella celebre Palinodia
(Ritrattazione), anch’ essa perduta, sosteneva che la guerra di Troia era stata decretata da
Zeus per alleggerire la Terra, appesantita da un’ umanita sempte piu numerosa, ed anche
affinché venisse dimostrata la superiorita della potenza ellenica, ordinata ed intelligente,
rispetto alle selvagge orde barbariche del mondo orientale. A Troia con Paride era
andato solo un fantasma di Elena, pet creare il casus belli. 1.a vera Elena, in carne ed ossa,
all’ atto della fuga da Sparta, era stata trasportata da Ermes, per incarico di Era, alla corte
del re egiziano Proteo. A questa versione si riallaccera beffardamente, come vedremo,
Euripide nella E/ena.







